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Zapraszamy Wasza placéwke, aby przytaczyta sie do kampanii DZIECINSTWO BEZ PRZEMOCY, podejmujac
dziatania narzecz lepszej ochrony dzieci przed przemoca.

Jak to zrobic¢?



Po pierwsze - EDUKUJCIE! Zaplanujcie i zrealizujcie inicjatywe edukacyjng, ktorej celem bedzie uwrazliwienie na
problem przemocy wobec dzieci, zwiekszenie wiedzy o problemie lub umiejetnosci unikania zagrozen, szukania
pomocy, czy reagowania na przemoc. Adresatami dziatan edukacyjnych moga by¢ dzieci, rodzice, personel placéwki
lub spotecznosé. Ocencie, jakie dziatania sg mozliwe w Waszej instytucji, co jest najbardziej potrzebne i co uda sie
zrealizowac w czasie trwania kampanii. Ponizej znajdziecie rézne propozycje inicjatyw edukacyjnych, jakie mozna
podjac. Wybierzcie te, ktéra najbardziej Wam odpowiada. A moze wymyslicie zupetnie inng? Wazne, by realizowata
cele kampanii.

Po drugie - 19 listopada o godz. 17.00 PODSWIETLCIE na czerwono Wasz budynek lub inny obiekt
architektoniczny w Waszej miejscowosci, jako wyraz symbolicznego sprzeciwu wobec krzywdzeniu dzieci.

Zobaczcie jak mozecie witgczyé sie do kampanii:

Zajecia dla dzieci i mlodziezy
Zorganizujcie zajecia edukacyjne, ktére pomogg dzieciom unika¢ zagrozen zwigzanych z przemocg oraz nauczg je, gdzie szukacé
pomocy. Oferujemy réznorodne scenariusze zaje¢ dostosowane do wieku uczestnikéw.

e Dla dzieci 3-6 lat

1. “Gadki z psem” — zajecia z zakresu profilaktyki wykorzystywania seksualnego Pobierz scenariusz
2. “Chronimy dzieci” — zajecia z zakresu profilaktyki przemocy Pobierz scenariusz

e Dladzieci 7-9 lat

1. “Gadki z psem” — zajecia z zakresu profilaktyki wykorzystywania seksualnego Pobierz scenariusz
2. “Chronimy dzieci” — zajecia z zakresu profilaktyki przemocy Pobierz scenariusz
3. “Sieciaki. Jest nas wiecej” — zajecia dot. bezpieczenstwa w sieci Pobierz scenariusz



https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Gadki-z-psem_scenariusz_fdds.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Chronimy-dzieci_scenariusz1_fdds.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Gadki-z-psem_scenariusz2_fdds.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Chronimy-dzieci_scenariusz2_fdds.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Sieciaki_Jest_nas_wiecej_scenariusz_fdds.pdf

4. “Weze idrabiny” — zajecia w oparciu o scenariusz z publikacji: ,Kompasik. Edukacja na rzecz praw cztowieka w pracy z
dzieé¢mi” Pobierz scenariusz

e Dladzieci 10-12 lat

1. “Chronimy dzieci” — zajecia z zakresu profilaktyki przemocy Pobierz scenariusz
2. “Zaufane spotkanie” — zajecia o telefonie zaufania dla dzieci i mtodziezy 116111 Pobierz scenariusz, Prezentacja ,Jak
zaczaé rozmowe”, Prezentacja ,Boje sie tez”

o Dla miodziezy 13-18 lat

1. “Przemoc domowa” — zajecia poruszajgce tematyke przemocy w rodzinie Pobierz scenariusz

2. “Przemoc réwiesnicza” — zajecia poruszajgce tematyke przemocy w grupie rowiesniczej Pobierz scenariusz
3. “Zaufane spotkanie” — zajecia o telefonie zaufania dla dzieci i mtodziezy 12-14 lat Pobierz scenariusz.
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. »Zaufane spotkanie” — zajecia o telefonie zaufania dla dzieci i mtodziezy 14-19 lat Pobierz scenariusz
. “Prawa dzieci” — zajecia w oparciu o scenariusz z publikacji ,Kompasik. Edukacja o prawach cztowieka w pracy z
mtodziezg". Pobierz scenariusz

Lekcje online dla dzieci i mlodziezy
PrzeprowadzZcie transmisje lekcji online w klasie, korzystajgc z naszych gotowych propozycji. To doskonaty sposéb na dotarcie do
uczniow w zdalnym trybie. Szczegdtowa lista lekcji online znajduje sie tutaj: Webinary i lekcje online.

Spotkania dla rodzicéw

Zorganizuijcie spotkania wspierajgce rodzicow w wychowaniu dzieci bez przemocy oraz promujgce uwazne rodzicielstwo.
Proponujemy scenariusze spotkan dostosowane do wieku dzieci, ktére pomogag rodzicom lepiej zrozumiec€ i wspiera¢ swoje
pociechy.

e Rodzice dzieci w wieku 3-9 lat


https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Weze-i-drabiny_scenariusz.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/10/chronimy-dzieci-3_scenariusz.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Zaufane-spotkania_scenariusz_fdds.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Prezentacja-1.-Jak-zaczac-rozmowe-1.pptx
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Prezentacja-1.-Jak-zaczac-rozmowe-1.pptx
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Prezentacja-2.-Boje-sie-lez-1.pptx
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Przemoc-domowa_scenariusz_fdds.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Przemoc-rowiesnicza_scenariusz_fdds.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Zaufane-spotkania_scenariusz_12-14_lat_fdds.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Zaufane-spotkanie_scenariusz_14-19_fdds.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Czy-znasz-swoje-prawa_scenariusz.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/lekcje-i-webinary/

»Zamiast klapsa — czyli jak sie zatrzymac i z szacunkiem pokazac granice” Pobierz scenariusz
,Gadki o gadkach — proste rozmowy o trudnych tematach” Pobierz scenariusz

»,Kazdy moze by¢ dobrym rodzicem dla swojego dziecka” Pobierz scenariusz

»Stowa majg moc, czyli o sztuce doceniania” Pobierz scenariusz

~Jak widzie¢ dziecko?” Pobierz scenariusz

»Wielka moc bezpiecznej wiezi” Pobierz scenariusz

o RodZ|ce dzieci w wieku 9+

ok~

1. ,Uwazni rodzice, czyli jak zapobiega¢ uwodzeniu dzieci online” Pobierz scenariusz

Spotkania edukacyjne dla pracownikéw placéwek

Zorganizujcie spotkania dla rady pedagogicznej, ktére pomogg pracownikom placéwek w rozpoznawaniu i reagowaniu na przemoc
wobec dzieci.

1. “Rozpoznawanie krzywdzenia dzieci” Pobierz scenariusz
2. “Interwencja psychologiczna, czyli jak rozmawiac¢ o doswiadczeniu przemocy z dzieckiem i jego opiekunami?”.
Scenariusz juz wkrétce
3. “Jak dziatajg standardy ochrony dzieci w naszej placowce?” Pobierz scenariusz , Pobierz prezentacje
Materiaty edukacyjne

Wyeksponuijcie informacje o telefonach zaufania w widocznych miejscach w placéwce, aby dzieci i rodzice wiedzieli, gdzie szukac
pomocy.

Konkurs plastyczny

Zorganizujcie konkurs na plakat ,Dziecinstwo bez przemocy” lub zdjecie ,Szczesliwe dziecinstwo”, angazujgc dzieci i mtodziez w
twércze wyrazenie poparcia dla kampanii.


https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Zamiast-klapsa_scenariusz_fdds.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Gadki-o-gadkach_scenariusz_fdds.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Kazdy-moze-byc-dobrym-rodzicem_scenariusz_fdds.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Slowa-maja-moc_scenariusz_fdds.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Jak-widziec-dziecko_scenariusz_fdds.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Wielka-moc-bezpiecznej-wiezi_scenariusz_fdds.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Uwazni-rodzice_scenariusz.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/10/Rozpoznawanie-krzywdzenia-dzieci_scenariusz.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Standardy-Ochrony-Maloletnich_scenariusz.pdf
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wp-content/uploads/2024/09/Standardy-Ochrony-Maloletnich_prezentacja.pdf

lluminacja — 19 listopada
Wyrazcie swoje poparcie dla kampanii poprzez iluminacje budynku na czerwono, co podkresli zaangazowanie Twojej placéwki w

walke z przemoca.

Promocja kampanii
Poinformujcie o kampanii na swojej stronie internetowej oraz w mediach spotecznosciowych, aby dotrze¢ do szerszej publicznosci i

zachecic¢ innych do dziatania.

Wspieraj DZIECINSTWO MOCY bez przemocy
www.dziecinstwobezprzemocy.pl
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