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PONIEDZIAŁEK  31.03.2025 
Zupa ogórkowa z ziemniakami i natką pietruszki 300 ml (mleko, seler) 
Pankejki 200 g z serkiem waniliowym 150 g (gluten pszeniczny, jaja, mleko)
Woda z cytryną 200 ml

[bookmark: _Hlk193787359]WTOREK  01.04.2025
Zupa ryżowa na rosole drobiowym z natką pietruszki 300 ml (mleko, seler)
Kotlet pożarski drobiowy 100 g z ziemniakami 150 g (mleko, jaja, gluten pszeniczny)
Buraczki zasmażane ze śmietaną na ciepło 100 g (mleko)
Mus owocowy w tubce 100 ml
Woda z cytryną 200 ml

ŚRODA  02.04.2025
Kapuśniak z kiszonej kapusty z ziemniakami, bekonem  (A) i natką pietruszki 300 ml (mleko, seler)
Makaron spaghetti w sosie bolognese (mięso wieprzowe) 250 g  (mleko, jaja, gluten pszeniczny)
Cukinia zapiekana w plastrach posypana serem parmezanem 100 g (mleko)
Woda z cytryną 200 ml
                                                                                                                                                     
Czwartek  03.04.2025
Krem kalafiorowy z tortellini i listkami świeżej bazylii 300 ml (mleko, seler)
Schab pieczony w sosie własnym 120 g  z kaszą jęczmienną 150 ml (mleko, gluten jęczmienny)
Ogórek świeży ze szczypiorkiem – słupki 100 g 
Woda z cytryną 200 ml

PIĄTEK  04.04.2025
Zupa pieczarkowa z zacierką i natką pietruszki 300 ml (seler, mleko, jaja, gluten pszeniczny)
Ryba miruna saute 100 g, puree ziemniaczane  150 g (mleko, ryba)
Surówka z kiszonej kapusty, marchewki, cebuli z dodatkiem oliwy z oliwek 100 g 
Woda z cytryną 200 ml



W jadłospisie zaznaczono kursywą alergeny – zgodnie z Rozporządzeniem UE 1169/2011.
W zakładzie używane są substancje lub produkty powodujące alergie lub reakcje nietolerancji, które mogą dostać się 
do produktu gotowego na skutek reakcji krzyżowych.
A – zgodnie z podaną informacją przez producenta kiełbasa/boczek może zawierać: gluten, mleko, seler, gorczycę, dwutlenek siarki i siarczyny.
Z przyczyn niezależnych  jadłospis może nieznacznie ulec zmianie.	
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